हेलन केलर कोण होत्या? 


लेखिका : गेर थॉम्प्सन 
चित्रे व सजावट : नॅन्सी हॅरिसन 
अनुवाद : सुजाता गोडबोले 
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हेलन केलर कोण होत्या? 





१०० वर्षांच्याही पूर्वी जन्मलेली हेलन बोलायला, लिहायला 
आणि वाचायला शिकत्री, यात विशेष काय असेच कोणालाही 
वाटेल. पण हेलन ऐकू शकत नसे, ती कर्णबधीर होती आणि 
तिला दिसतही नव्हते. 

कल्पना करा की तुमच्या कानात 
कापसाचे बोळे भरले आहेत, तुम्हाला 
काहीच ऐकू येत नाही आहे - अगदी 
कोणी ओरडले तरी देखील नाही. 

तुमच्या डोळ्यांवर पट्टी बांधली आहे. 
म्हणून तुम्हाला काहीच दिसतही नाही. 








/ तुमच्या जगात 
अंधार आहे आणि त्यात 
आवाजही नाही. 

हेलन केलर यांचे 
जग हे असे होते. 


हेलन जेव्हा मोठी होत होती, त्या काळात ऐकू न 
येणाऱ्या फारच थोड्या लोकांना बोलता येत असे. 
कर्णबधिर आणि दृष्टिहीन मुलांसाठी तेव्हा फारच 
थोड्या शाळा होत्या. अगदी थोड्या दृष्टिहीन लोकांना 
लिहिता-वाचता येत असे. हेलन केलर केवळ या दोन 
गोष्टी शिकल्या इतकेच नव्हे, तर त्यांनी त्याहूनही 
अधिक खूप काही केले. त्यांनी अनेक पुस्तके लिहिली 
आणि ती अतिशय लोकप्रिय ठरत्री. त्यांनी जगभर प्रवास 
करून भाषणे दिली. त्यांच्यातील उणीवा हा त्यांच्यासाठी 
अडथळा नव्हता हे त्यांनी जगाला दाखवून दिले. सर्वात 
महत्त्वाचे म्हणजे त्यांच्यासारख्या ऐकू न येणाऱ्या 
दृष्टिहीन लोकांना त्यांनी आशेचा किरण दाखवला. 
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प्रकरण १ 
लहानपण 





अलाबामा प्रांतातील टस्क्मबिया या गावी २७ जून १८८० 
रोजी हेलन केलर यांचा जन्म झाला. त्यांचे वडील ऑर्थर केलर 
यांनी दक्षिणेच्या बाजूने यादवी युद्धात भाग घेतला होता. युद्ध 
संपल्यावर ते आपल्या शेतीकडे परत गेले. त्यांच्या पहिल्या 
पत्नीच्या मृत्युनंतर त्यांनी केट ऐंडम्स यांच्याशी विवाह 
केला. पहिल्या पत्नीचे दोन मुलगे व तरूण पत्नी त्यांना 
'कॅप्टन' म्हणत असत. 





कॅप्टन केलर 


शेती करत असताना कॅप्टन केलर गावातील वृत्तपत्राचे 
संपादक देखील होते. ते एक शांत पण करारी गृहस्थ होते. 

कुटुंबातील पहिल्री कन्या हेलन हिने आपल्या हास्याने 
घरात चैतन्य आणले. ती आपल्या आईची फार लाडकी होती. 


र ताटी रक 
वतची 
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वडीलही तिचे खूप लाड करत. 
आपल्या लहानपणच्या 
दिवसांबद्दल हैलनने लिहिले आहे: 
“माझ्या आयुष्याची सुरुवात 
साधी आणि चारचौर्घीसारखीच 
होती... कुटुंबातील पहिल्या 
बाळाप्रमाणे, माझा जन्म 
झाल्यावर मी सर्वाना जिंकून 
घेतले.” 





हेलन हुशार होती. ती लवकर बोलू लागत्री. तिचे पहिल्रे शब्द होते 
“टी, टी, टी' आणि पाण्यासाठी ती 'वा वा" म्हणत असे, असे 
म्हणतात. ज्या वस्तूंची नावे तिला माहित नव्हती, त्यांच्यासाठी 
काहीतरी खाणाखुणा करून ती आपल्याला काय हवे आहे हे आईला 
सांगत असे. ती खूप लवकर चालायला देखील लागली. ती घरभर 
पळत असे. 

पण र वर्षे पूर्ण होण्यापूर्वीच ती खूप आजारी पडल्री. तिला जोराचा 
ताप आला. त्याकाळी आजारातून बरे करण्यासाठी फारच थोडी 
औषधे होती. हेलन यातून वाचणार नाही असेच डॉक्टरना वाटले. 

















पण अचानक तिचा ताप उतरला आणि तिला शांत झोप 
लागली. घरात सर्वानाच आनंद झाला. त्यांची लाडकी मुलगी 
आता बरी झाली होती. 

पण हेलन बरी झाली नव्हती. तिला अंघोळ घालताना 
हेलनच्या आईने तिच्या चेहऱ्यासमोरून हात फिरवला, पण 
हेलनच्या पापण्यांची उघडझाप झाली नाही, ती एकटक 
पहातच राहिल्री. केटने परत एकदा तसेच करून पहित्रे. आपले 
नीट लक्ष नसेल असे त्यांना वाटले. पण तसे नव्हते. 


हेलनला दिसत नव्हते. आणि ते तेवढेच नव्हते. 


रोज संध्याकाळी घरातल्या सर्वांना जेवायला 
बोलावण्यासाठी एक घंटा वाजवली जात असे. घंटेचा 
घणघणाट सगळ्यांना ऐकू जात असे आणि हातातले काम 
टाकून लगेच सगळे जेवायला येत असत. पण हेलन आता 
घंटेच्या आवाजाच्या दिशेने मान वळवत नाही असे केटच्या 
लक्षात आल्रे. केटने कॅप्टन आणि त्यांची बहीण एव्हलीन या 
दोघांना बोलावले. 





त्या दोघांनीही हेलनला जोरात हाक मारल्या. तिच्याशी हळू 
बोलायचा प्रयत्न केला. तिच्या कानाजवळ टाळ्याही 
वाजवल्या. पण हेलनने कशालाच प्रतिसाद दिला नाही. तिच्या 
आईची भीती खरी ठरली होती. तिच्या छकुलीला दिसत नव्हते 
आणि ऐकूही येत नव्हते. 

हेलनचे आई-वडील तिला डॉक्टरांकडे घेऊन गेले. डॉक्टरांनी 
तिला तपासले, पण ते आता काहीच करू शकत नव्हते. आपल्री 
ही सुंदर, हुशार मुलगी तिच्या अंधाऱ्या आणि नीरव जगात कशी 
काय राहील याची तिच्या आईला मोठीच चिंता वाटू लागली. 





प्रकरण २ 
अंधारी वर्षे 





हेलनच्या जगात दिवस आणि रात्र यात काहीच फरक 
नव्हता. रोज सकाळी उगवणारा स्य तिला दिसत नव्हता आणि 
रात्रीच्या आकाशातील चांदोबा देखील ती पाहू शकत नव्हती. 
पक्ष्यांचा किलबिलाट आणि रातकिड्यांचा किर आवाजही तिला 
ऐकू येत नव्हता. ती अंधाऱ्या शांततेतच जगत होती. 











कल्पना करा की तुम्हाला 
ऐकू येत नाही, दिसत नाही 
आणि बोलताही येत नाही. 
मग तुम्हाला काय म्हणायचं 
आहे हे कोणाला कसे 
समजणार? तुम्ही कसे 
“बोलणार'? 





हेलन हुशार होती. ती तिच्या आईच्या मागोमाग सगळीकडे जात 
असे. ती तिच्या आईच्या कपड्याना धरून ठेवायची. निरनिराळे वास 
तिच्या लक्षात येत असत. माणसे अवती भवती फिरत असली आणि 
वस्तू हलवल्या की त्यांची स्पंदने तिला जाणवत. हळू हळू संपर्क 
साधण्याचे मार्ग तिने शोधून काढले. तिला काय हवे आहे ते 
सांगण्यासाठी तिने खाणाखुणा शोधल्या. 

हेलन लहान असताना कर्णबधिर आणि दृष्टिहीन मुलांसाठी फारशा 
शाळा नव्हत्या. ते रहात असलेल्या अलाबामा प्रांतात तर अशी एकही 
शाळा नव्हती. कर्णबधिर मुलांसाठीच्या शाळेत मुलांना हाताने 
करायच्या खुणा' शिकवत. या खुणा म्हणजेच शब्द होते. 

पाच वर्षाची होईपर्यंत हेलनने स्वत:च ५० हून अधिक खुणा तयार 
केल्या होत्या. तिच्या आईला किंवा वडिलांना तिने ओढले, की त्याचा 
अर्थ असे, “माझ्याबरोबर या”. 








खूप वर्षापूर्वी फ्रान्समधील कर्णबधीर लोकांच्या गटाने 
आपली स्वत:ची अशी एक खुणांची भाषा तयार केली 
होती. त्यानंतर १७५५ साली अबे चार्ल्स मिशेल द लेपे या 
ऐकू येणाऱ्या शिक्षकाने त्या खुणा शिकून घेतल्या आणि 
त्यात आणखी काही खुणांचा समावेश करून फ्रेंच 
भाषेसाठी एक प्रमाणित खुणांची भाषा तयार केली. 
त्यामुळे आता ऐकू शकणाऱ्या आणि कर्णबधीर लोकांना 
संवाद साधणे शक्‍य झाले. त्या काळातील या खुणा! फ्रच 
भाषेसाठी आजही वापरल्या जातात. 
















जेव्हा त्यांनी तिथून जावे असे तिला वाटत असे, तेव्हा ती त्यांना 
ढकलून देत असे. 'ब्रेड' साठी हेलन एक तुकडा कापुन त्याला लोणी 
लावण्याची नक्कल करत असे. 'लहान' असे दाखवण्यासाठी हेलन 
आपल्या हाताला एक लहानसा चिमटा घेत असे. 'मोठा' असे 
दाखवण्यासाठी ती आपल्या हातांची बोटे पसरून हात जवळ 
आणत असे. घरातल्या सर्वांसाठी तिने वेगवेगळ्या खुणा निवडल्या 
होत्या. तिचे वडीत्र, कॅप्टन, यांच्यासाठी ती डोळ्यांना चष्मा 
लावल्याची खूण करत असे. 

















आपल्या आईसाठी ती आपल्या केसांचा 
डोक्याच्या मागे अंबाडा बांधण्याची खूण करत असे. 

घरातले सर्वजण तिला समजून घेण्याचा प्रयत्न 
करत, पण ते सोपे नव्हते. ती फार रागीट होती. 
तिच्या मनासारखे झाले नाही की ती आकांडतांडव 
करत असे. 

लोक ओठांनी बोलतात हे हैलनला माहित 
होते. ती आपत्रे ओठ हलवण्याचा प्रयत्न करे, पण 
त्यातून काहीच आवाज येत नसे. असे का होते हे 
तिला समजत नसे. याचा तिला फार राग येत असे. 
निराश होऊन ती लाथा मारत किंचाळू लागे. 
किंचाळून दमल्यावरच ती थांबत असे. 

तिच्यासाठी काय करावे हे आई-वडिलांनाही 
समजत नसे. हेलनला आता घरात ठेवू नका असा 
सल्ला काही नातेवाईकांनी दिला. त्याचा अर्थ होता, 
तिला एखादया इस्पितळात किंवा आंधळ्या व 
बहिऱ्या लोकांसाठीच्या एखाद्या संस्थेत पाठवावे. 











१९ व्या शतकात शारीरिक व्यंग अथवा कमतरता 
असणाऱ्या लोकांना बऱ्याच वेळा अशा संस्थेत पाठवले जात 
असे. त्यांना संस्थेत पाठवले की काही वेळा त्यांचे कुटुंब 
त्यांना परत भेटायलाही जात नसे. परंतु, श्रीमती केलर यांची 
त्यासाठी तयारी नव्हती. आपली मुलगी खूप हुशार आहे हे 
त्यांना माहित होते. पण तिला कोण आणि कसे शिकवणार? 
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ग प्रकरण 3 
हेलन स्वत:च शिकली 





तिच्या अंधाऱ्या जगातही 
हेलन कधी कधी आनंदी असे. 
तिला बाहेरची मोकळी हवा 
आवडत असे. घराच्या भिंतीच्या 
आधाराने ती आपला मार्ग 
काळजीपूर्वक शोधत असे. 
घराभोवतीच्या बागेतील झाडांना 
हात लावायला तिला आवडे. ती 
फुलांचा वास घेई. त्यांच्या 
स्पर्शाने आणि वासावरून ती 
निरनिराळी झाडे ओळखू लागली. 
माहिती मिळवण्याचा तो तिचा 
मार्ग होता. 

हेलन घरातील लहान सहान 
कामे करायला शिकली. धुतलेल्या 
कपड्यांच्या ती घड्या घालून ठेवे. 
तिला आपले कपडे ओळखता येत ग | 
होते. 





तिच्या आईने कोट घातला की ती बाहेर जाणार आहे हे 
तिला समजू लागले होते. आपल्यालाही बाहेर न्यावे म्हणून ती 
तिचा कोट ओढू लागे. 

परंतु, घरातील लहान सहान घटना हेलनसाठी धोक्याच्या 
ठरू शकत होत्या. एकदा तिच्या कपड्यावर पाणी सांडले. तिला 
ते वाळवायचे होते, म्हणून तिने ते घरातल्या शेकोटीजवळ 
धरले. ती शेकोटीच्या किती जवळ आहे हे तिला माहित नव्हते. 














तिच्या कपड्याला आग लागली. तिच्या 
आयाने एक मोठे कांबळे गुंडाळून ती आग 
विझवली. पण हेलनची बोटे आणि केस 
थोडेसे भाजल्रेच. सुदैवाने हे तेवढ्यावरच 
निभावले. 


ती जशी मोठी होऊ लागली तसा तिचा स्वभाव 
अधिक खट्याळ बनला. तिला खोड्या करायला 
आवडत असे. एक दिवस तिला काही किल्ल्या 
सापडल्या. किल्लीने दार बंद करतात हे तिला 
माहित होते. तिची आई कोठीच्या खोलीत 
काहीतरी शोधत होती आणि हेलन तिथेच बाहेर 
होती. हेलनने किल्लीने दार बंद केले आणि आई 
आतच अडकली. बाहेर येण्यासाठी आई 
जोरजोरात ओरडत होती. आई दरवाजा ठोठावत 
असल्याची स्पंदने हेलनला बाहेर ऐकू येत होती. 
आणि त्याचे तिला हसू येत होते. तिची आई 3 तास 
तिथेच अडकून पडली होती. 
























































मार्था वॉशिंग्टन नावाची एक तरूण नोकर आणि हेलन बरेच 
वेळा खेळत असत. मार्था हेलनपेक्षा काही वर्षांनीच मोठी होती. 
पण हेलन नेहमीच तिला आपल्ने ऐकायला लावत असे. एक 
दिवस त्या दोघी व्हरांड्यात बसून कागदाच्या बाहुल्या कापत 
होत्या. हेलनला लवकरच त्याचा कंटाळा आला. मग तिने 
जवळखच्या वेलीवरची सर्व फुलेः कापून टाकली. तरीही कंटाळा 
जाईना, म्हणून तिने मार्थाचे केस कापायचे ठरवले. सुरुवातीला 
मार्था तयार नव्हती, पण अखेर ती तयार झाली. क्वचितच 
कोणी हेलनला 'नाही' म्हणत असत. थोड्याच वेळात मार्थाचे 
केस तिच्या पायाशी पडले. 





आपण जे केले तसेच ते मार्थाला करू देणे योग्य 
आहे असा विचार करून हैलनने आपले सुंदर 
लांबसडक सोनेरी केस कापायला मार्थाला सांगितल्रे. 
हेलनच्या आईला अर्थातच दोघींचाही राग आला. 

बेल नावाचा त्यांचा कुत्राहा हेलनचा दुसरा मित्र 
होता. तिच्या खाणाखुणा तिने त्यालाही शिकवायचा 
प्रयत्न केला. पण तो नुसताच झोपायचा किंवा 
एखादा पक्षी आला तर त्याच्या मागे पळायचा. 
बेलला काहीच कसे समजत नाही याचे हेलनला 
आश्‍चर्य वाटत असे. 


अशा प्रकारे हेलनचे दिवस जात होते. 
































हेलन पाच वर्षांची असताना तिला मिल्ड्रेड नावाची बहीण 
झाली. अचानक तिचे जगच बदलून गेले. तिच्या आईच्या 
प्रेमात आता एक भागीदार आली होती. दुसरे कोणीतरी तिच्या 
आईच्या मांडीवर होते. तिच्यामुळे आपली आई 
आपल्यापासून दुरावली म्हणून हेलन त्या नव्या बाळाचा दवेष 
करू लागली. 

एका दिवस तिची छोटी बहीण बाहुलीच्या पाळण्यात 
झोपल्याचे हेलनच्या लक्षात आले. हेलनला फारच राग आला. 
कोणी तिला थांबवण्यापूर्वीच हेलनने पाळणा ढकलून दिला. 
मिल्ड्रेड खाली पडली. सुदैवाने ती जमिनीवर पडण्यापूर्वीच 
आईने तिला झेलले. आता आईच्या लक्षात आले की हेलनला 
केवळ स्वत:पासून धोका होता असे नव्हे तर इतरांनाही 
तिच्यापासून धोका होता. 





इतकी लहान असतानाही जर आईला हेलनवर ताबा ठेवता 
येत नसेल, तर मग ती मोठी झाल्यावर काय होईल? हेलनच्या 
वागण्यात बदल व्हायला हवा असा आईने विचार केला. 

हेलनचे आई-वडील तिला मेरिलँड राज्यातील बाल्टीमोर येथे 
दुसऱ्या एका डॉक्टरांकडे घेऊन गेले. हे डोळ्याचे डॉक्टर होते. 
त्यांनीही केलरना परत तेच सांगितले. हेलनच्या समस्येसाठी 
काहीच उपाय नव्हता. परंतु, डॉक्टरांनी कॅप्टन केलरना जवळच 
वॉशिंग्टन मध्ये राहणाऱ्या अलेक्झांडर ग्रॅहम बेल यांच्या विषयी 
सांगितले. बेल यांनी १८७६ सात्री टेलिफोनचा शोध लावला होता 
आणि पूर्वी ते कर्णबधीर मुलांना शिकवतही असत. कदाचित ते 
काहीतरी मदत करू शकतील. 


खूप दिवसांनी प्रथमच केलरना थोडीशी आशा वाटू लागली. 











१0 अलेक्जेंडर ग्राहम बेल प्रकरण ४ 
आशेचा किरण 


अलेक्झांडर ग्रॅहम बेल यांना आज आपण 





प्रामुख्याने टेलिफोनचे जनक म्हणूनच 
ओळखतो. परंतु, आयुष्यभर त्यांनी 
कर्णबधिरांना मदत करण्यासाठी काम केले. 
त्यांच्या आईला जवळ जवळ काहीच ऐकू 
येत नसे. तरुणपणी ते बहिऱ्या मुलांना 
शिकवत असत. ऐकू येत नसणाऱ्या मुलांना 
आपल्री जीभ, ओठ, आणि स्वरयंत्राचा वापर 
कसा करायचा हे ते चित्रांद्वारे शिकवत 
असत. मेबेल हब्बर्ड या एका कर्णबधिर 
विद्यार्थिनीला ते शिकवत असत. लहान 
असतानाच एका आजारपणात तिने 
आपली ऐकण्याची क्षमता गमावली होती. 


कॅप्टन केलर आणि एव्हलिनआत्या हेलनला डॉक्टर बेल 
यांच्याकडे घेऊन गेले. जाण्यापूर्वी हैलनच्या आईने तिचे 
कुरळे केस छान विंचरून दिले. हेलन एखाद्या परीसारखी 
दिसत होती. ती आता सहा वर्षांची होती. 





लवकरच या हुशार 
आणि उत्साही मुलीने 
खूप प्रगती केली, ते दोघे 
प्रेमात पडले आणि 
त्यांनी विवाह केला. बेल 
यांनी आवाज आणि 
बोलणे यासंबंधी जो 

, अभ्यास व संशोधन केले 
होते, त्यामुळेच ते १८७६ 
साली टेलिफोनचा शोध 
चु लावू शकले. 











हेलन बेल यांच्या कार्यालयात गेली आणि त्या दोघांची लगेच 
मैत्री झाली. हेलन डॉ. बेल यांच्या मांडीवर बसली. ही लहानशी 
मुलगी आणि टेलिफोनचे जनक यांच्यात काहीच परकेपणा 
राहिला नव्हता. कालांतराने हेलनने आपल्या आत्मचरित्रात 
लिहिले: “त्यांना माझ्या खुणा समजत होत्या हे मला समजले 
आणि ते मला लगेच आवडू लागले.” 


हेलन शिकू शकेल असे डॉ. बेलना 
वाटले. ती एक हुशार आणि विचारी 
मुलगी आहे असे त्यांचे मत झाले. ती 
यशस्वी व्हावी असे त्यांना मनापासून 
वाटत होते. कदाचित, हैलन केलर एक 
सर्वसाधारण जीवन जगू शकेल. 


कॅप्टन यांच्याशी बोलत असताना 
बेलनी आपले घड्याळ हेलनला 
खेळायला दिले. त्यांनी कॅप्टन ना 
सुचवले की त्यांनी बॉस्टनच्या 
पर्किन्स इन्स्टिट्यूट फॉर द ब्लाइंड 
या संस्थेशी संपर्क साधावा. 


डॉ. बेल कॅप्टनना म्हणाले की ४० वर्षांपूर्वी लॉरा ब्रिजमन 
नावाच्या अंध व कर्णबधिर मुलीला हाताच्या खुणांदवारे 
लिहायला, वाचायला आणि बोलायला शिकवण्यात आले होते. 
म्हणून हेलन साठीही तिथे एखादा शिक्षक किंवा शिक्षिका मिळू 
शकेल अशी त्यांना आशा वाटत होती. 


घरी परत आल्यावर कॅप्टननी पर्किन्स शाळेच्या प्रमुखांना 
पत्र पाठवले की त्यांना त्यांच्या मुलीसाठी एका शिक्षकाची 
आवश्यकता होती. त्यांच्या उत्तराची सर्वजण अधीरतेने वाट 
पाहू लागले. 


पर्किन्सचे प्रमुख मायकेल आंग्नोस यांनी उत्तर पाठवते की 
अशी एक शिक्षिका त्यांच्या डोळ्यासमोर होती. तिचे नाव होते 
ऐँन सलिवान. केलर कुटुंबाला हे ऐकून फारच आनंद झाला. 
परंतु, हे काम स्वीकारण्यासाठी सलिवान यांचे मन वळवावे 
लागेल हे त्यांना माहित नव्हते. 

ऐंन सलिवान कोण होत्या? त्यांना एंनी म्हणत असत, त्या 
अनाथ होत्या आणि त्यांचे आतापर्यंतचे आयुष्य खूप कष्टाचे 
आणि एकाकी होते. लहानपणीच त्यांनी काही प्रमाणात दृष्टी 
गमावली होती. 
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त्यांनाही पर्किन्स स्कूलमध्ये पाठवण्यात आले होते पण 
शस्त्रक्रियेनंतर त्यांची दृष्टी परत आली होती. पर्किन्समध्ये त्या 
प्रथम क्रमांकाने उत्तीर्ण झाल्या होत्या. हेलन केलर प्रमाणेच 
त्या हुशार तशाच हट्टीही होत्या. 











२० वर्षांच्या ऐंनीने शिक्षक म्हणून कधीच काम केले 
नव्हते. ते त्यांना जमेल की नाही याची खात्री वाटत नव्हती, 
तसेच ते करण्याबाबतही त्या साशंकच होत्या. परंतु, श्री. 
आंग्नोसनी त्यांना प्रोत्साहन दिले. या हुशार पण एकाकी तरुण 
महिलेसाठी हे योग्य काम आहे असे त्यांचे मत होते. शिवाय 
तिच्यासमोरही फारसे इतर पर्याय नव्हतेच. हे शिकवण्याचे 
काम तरी करायचे नाहीतर कारखान्यात काम करायचे. मग 
ऐंनीने केलर यांच्याकडे शिकवण्याचे काम स्वीकारण्याचे 


ठरवले. 





या नवीन कामासाठी ऐँंनीने दोन महिने तयारी केली. त्यांनी 
लॉरा ब्रिजमन यांची भेट घेतली. हातावर खुणा करण्याची लिपी 
त्यांनी शिकून घेतली. लॉराच्या हातावर खुणांच्या भाषेत लिहून 
त्यांनी संवाद साधला. ही लिपी शिकवण्याच्या निरनिराळ्या 
मार्गाचा त्यांनी अभ्यास केला. त्यांनी शिकवण्याची शक्‍य ती 
सर्व तयारी केली. परंतु आपल्या पुढ्यात काय वाढून ठेवले आहे 
आणि त्यामुळे त्यांचे आयुष्य कसे बदलणार होते याची त्यांना 
अजिबात कल्पना नव्हती. 





1] हॉपकिन्स गलोडे 


कनेक्टिकट 
राज्यातील हार्टफोर्ड 
मधील थॉमस 
हॉपकिन्स गलोडे यांनी 
अमेरिकेतील कर्णबधीर 
मुलांना शिक्षण 
मिळवून दिले. एलिस 
कॉग्ज्वेल या त्यांच्या 
शेजाऱ्यांच्या कर्णबधीर 
मुलीला त्यांना मदत 
करायची होती. 





१८१६ साली गलोडे फ्रान्समधील एका कर्णबधीर मुलांसाठीच्या शाळेत 
शिकायला गेले. काही महिन्यांनी स्वत:ची शाळा सुरु करण्याचा निश्‍चय 
करूनच ते अमेरिकेला परत आले. खुणांची भाषा शिकवणारे एक 
शिक्षकही ते आपल्याबरोबर घेऊन आले. १८१७ सात्री गलोडे यांनी 
हार्टफोर्ड येथे कर्णबधिर लोकांसाठी अमेरिकेतील पहित्री शाळा स्थापन 
केली. लवकरच इतरही अनेक शाळा सुरु झाल्या. त्यानंतर त्यांच्या 
मुलाने १८६४ साली वॉशिंग्टन येथे गलोडे विद्यापीठाची स्थापना केली. 








क ] 
ऐंनी सलिवान यांचे आगमन 





ऊउमार्च १८८७. हा दिवस आपल्या. आयुष्यातील सर्वात 
महत्त्वाचा दिवस ठरणार होता हे हेलनला माहित नव्हते. 

घरातील सर्वजण फार उत्साहात असल्याचे तिच्या लक्षात 
आले होते. 





वातावरणात असलेला तणावही तिला जाणवत होता. 
घरात आईची लगबग चालली होती. सर्व सामान घासून पुसून 
लख्ख करण्यात आले होते. तिची आई आणि सावत्र भाऊ 
आगगाडीच्या स्टेशनवर जाण्यासाठी तयार झाले होते. 
त्यांच्याबरोबर बाहेर जाण्यासाठी हेलनने आईचे कपडे ओढले 
'पण आईने तिला नेले नाही. 


अखेर ऐंनी सलिवान साडे सहाच्या गाडीने अलाबामाला 


आल्या. 














21 श्रीमती केलरनी त्यांचे मंजूळ आवाजात स्वागत केले तेव्हा 
त्यांचे निळे डोळे चमकत होते. 'केलर यांच्या लहान मुलीला 
शिकवायला येणाऱ्या नव्या मुलीला' पाहण्यासाठी बरेच लोक 


आपल्या नव्या विद्यार्थिनीला भेटण्यासाठी त्या उत्सुक होत्या. 


हेलन दाराबाहेर उभी होती. रस्त्यावरून येणाऱ्या गाडीची स्पंदने 









(ॅनी तिला जाणवल्री. 
जमले होते. नवीन ठिकाणी एकटीच आलेली ऐंनी तणावाखाली, 
फिकट आणि दमलेली दिसत होती. रॉ. कक 
केलर यांच्या मळ्याकडे जाताना गाडीत मागे बसलेली ऐंनी रय 
आजूबाजूला पाहत होती. टस्कमबिया हे लहानसे शहर न्यू शि १, ९ शट 


इंग्लंड मधील गावांसारखेच दिसत होते हे पाहून एंनीला 
जरा बरे वाटले आणि तणाव थोडा कमी झाला. 





आईला भेटण्यासाठी तिने आपले हात पसरलत्रे. त्याऐवजी एका 
अनोळखी व्यक्‍तीने आपले हात पसरून तिला आपल्या कवेत घेतले. 
हेलनला अनोळखी व्यक्‍ती आवडत नसत. तिने एंनीला आपला पापा घेऊ 
दिला नाही. 

पण हेलनला अनोळखी लोकांबद्दल उत्सुकताही होती. हेलनने ऐंनीच्या 
चेहऱ्याला, कपड्यांना आणि पिशवीला हात लावून पाहिले. मग तिने 
ऐंनीची पिशवी उघडून पाहिली. आलेले पाहुणे सहसा तिच्यासाठी काहीतरी 
खाऊ आणत असत, तो ती शोधू लागली. आईने हेलनला थांबवण्याचा 
प्रयत्न केला. अखेर श्रीमती केलरना ती पिशवी तिच्या हातातून ओढून 
घ्यावी लागली. 

हेलनला फार राग आला. तिचा चेहरा लालबुंद झाला. आईचा स्कर्ट 
पकडून ती लाथा मारू लागली. यावर कोणीच काही केले नाही. मग ऐंनीने 
आपले लहानसे घड्याळ हेलनच्या चेहऱ्याजवळ धरले. त्याची टिकटिक 
जाणवल्यावर हेलन शांत झाली. तिचा राग उतरला. 


ऐंनीच्या पाठोपाठ हेलन तिच्या माडीवरच्या खोलीत गेली. हेलनने 
तित्ना हॅट काढून ठेवायला मदत केली. मग ती हॅट आपल्या डोक्यावर 
ठेवून ती मान डोलवू लागली. ऐंनी हेलनकडे पाहतच राहिली आणि या 
सुंदर पण खोडकर मुलीला आपण कसे काय शिकवणार याचा विचार करू 
लागली. आता तिला कसलीच खात्री वाटत नव्हती. एंनीने एक मोठा 
श्‍वास घेतला. दुसऱ्या दिवसापासूनच ती प्रयत्न करू लागणार होती. 

दुसऱ्या दिवशी सकाळी हेलनला ऐंनीच्या खोलीत नेण्यात आले. 
तिने एंनीला आपले सामान लावून ठेवण्यास मदत केली. ऐंनीच्या 
सामानात हेलनला एक सुंदर बाहुली सापडली. 

पर्किन्स शाळेतल्या मुलांनी ही बाहुली हेलनसाठी भेट म्हणून 
पाठवली होती. लॉरा ब्रिजमन या तिथल्या दृष्टिहीन व कर्णबधिर माजी 
विद्यार्थिनीने या बाहुलीसाठी काही कपडे देखील शिवले होते. ऐंनीने हळू 
ह्ळू 'बाहुली' हा शब्द हेलनच्या हातावर लिहिला. हेलनला वाटले की 
आता ती बाहुली तिला मिळाली होती. हेलनला काही हवे असले, की ती 
प्रथम बाहुलीकडे बोट दाखवे, नंतर स्वत:कडे बोट दाखवून मान डोलवे. 





23 पण ऐंनीला हे 
समजण्याचा काहीच मार्ग 
नव्हता. हेलनच्या हातावर 
'बा-हु-ली' असे लिहून त्या 
शब्दाचा अर्थ 
समजावण्याचा ती प्रयत्न 
करत होती. ऐंनीने ती 
बाहुली काढून घेतली. 
बाहुली हा शब्द ती 
हेलनच्या हातावर परत 
लिहिणार होती. पण हेलन 
फारच चिडली. तिला 
वाटले की एकदा तिला 
दिलेली बाहुली एनी आता. 
परत घेत होती. 





ऐंनीने हेलनचा हात परत हातात घेण्याचा प्रयत्न केला, पण हेलनला 
तसे करायचे नव्हते. हेलनने परत आक्रस्ताळेपणा करायला सुरुवात 
केली. ऐंनीने तिला एका खुर्चीत बसवण्याचा प्रयत्न केला. तिला हेलनला 
शांत करायचे होते म्हणजे मग धडा परत सुरु करता येईल. पण काय 
करणार? हैलनला आणखीनच राग आला आणि ती अधिकच त्रागा करू 
लागली. अखेर ऐंनीने हेलनला जाऊ दिले. 


'पण ऐंँनी तिला अशी सोडणार नव्हती. तिने पळत खाली जाऊन 
केकचा एक तुकडा आणला. 





केक हैलनच्या नाकाजवळ धरून तिने तिच्या हातावर 'के-क* 
अशी अक्षरे लिहिली. हेलनने केक घेण्याचा प्रयत्न केला. ऐंनीने 
परत एकदा तोच शब्द तिच्या हातावर लिहिला. यावेळेस मात्र 
हेलनने तो शब्द परत लिहिला. मग ऐंनीने तिला केक खाऊ दिला. 
हातावर लिहिलेल्या शब्दाचा अर्थ 'केक' होतो हे हेलनला समजले 
होते का? खरे म्हणजे नाही. ती फक्त ऐंनीची नक्कल करत होती. 
तिने जर ऐंनीच्या हातावर 'केक' असे लिहिले तर हेलनला केक हवा 
आहे असे ऐँंनीला समजेल हे हेलनला कळले नव्हते. 

परत एकदा ऐंनीने 'बाहुली' असा शब्द हेलनच्या हातावर 
लिहिला. हेलनने तो ऐंनीच्या हातावर अर्धवट लिहिला. ऐंनीने तो 
शब्द पूर्ण केला आणि तिला बाहुली दिली. 











हेलन बाहुली घेऊन खाली पळून गेली. हैलनने कालांतराने 
लिहिले, “मी एखादा शब्द लिहित आहे हे मला माहित नव्हते, खरे 
तर शब्द असतात हे देखील मला माहित नव्हते. मी बोटे 
फिरवण्याची केवळ माकडाप्रमाणे नक्कल करत होते.” 

त्यानंतर दिवसभर ती ऐंनीकडे गेलीच नाही. एंनीने एक निश्वास 
सोडला. गुरु आणि शिष्याला अजून बराच मोठा पल्ला गाठायचा 
होता. 

पुढील काही दिवस कठीणच होते. हैलन ऐंनीपासून दूर दूरच राहू 
लागली. हेलनच्या नीरव जगाची भिंत ऐंनीला तोडता येईल का? 
आता तिला खात्री वाटत नव्हती. 


एक दिवस नाश्त्याच्या वेळी आणखी एक युद्ध सुरु 
झाले. हेलन नेहमी सर्वांच्या ताटातून खात असे. टेबलाभोवती 
फिरता फिरता ती हवे ते घेऊन खात असे. घरातले कोणीच तिला 
थांबवत नसत किंवा काही म्हणतही नसत. ऐंनीला हे पाहून 
धक्काच बसला. ती हेलनला तिच्या ताटातून काही घेऊ देणार 
नव्हती. 

ऐंनीने आपले ताट उचलून बाजूला केल्यावर हैलनच्या 
रागाचा पारा चांगलाच चढला. ती किंचाळून, लाथा मारत 
जमिनीवर लोळू लागली. ऐंनीने आपले खाणे चालूच ठेवले. मग 
ऐंनीने केलर कुटुंबातील सर्वांना खोल्लीबाहेर जायला सांगितले. 
गोंधळून, निराश होऊन ते बाहेर पडल्यावर ऐंनीने दार आतून 
लावून घेतले. खोलीत आता त्या दोघीच होत्या. 

आता युद्धाला सुरुवात झाली होती! 

ऐंनीने आपला नाश्ता करायला सुरुवात केली. हेलनने ऐंनीची 
खुर्ची ढकलून दयायचा प्रयत्न केला, पण तिला ते जमले नाही. 
हळू हळू ती शांत झाली. उठून तिने टेबलाभोवती फिरून पाहिले. 
खोलीत ऐंनी एकटीच आहे हे तिच्या लक्षात आले. हेलन त्यामुळे 
गोंधळून गेली. तिने ऐंनीच्या ताटातून जेवायचा प्रयत्न केला, 
पण ऐंनीने तसे करू दिले नाही. अखेर हेलन तिच्या जागेवर 
जाऊन बसली. 
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हेलन आपल्या हाताने नाश्ता करू लागली. 

ऐंनीने हैलनच्या हातात एक चमचा दिला. तो हेलनने फेकून दिला. 
ऐंनीने तिला तो उचलायला लावला. मग हेलनच्या हातात चमचा 
देऊन तिने तिला चमच्याने खायला लावले. आता यातून सुटका नाही 
हे समजल्यावर हेलनने आपला नाश्ता चमच्याने संपवला. 





आता प्रश्‍न होता रुमालाचा. हेलनने त्याची घडी करून 
ठेवावी अशी ऐंनीची इच्छा होती. हेलनने रुमाल खाली फेकून 
दिला आणि दाराकडे पळाली. ते बंद आहे असे पाहून ती परत 
किंचाळून लाथा मारू लागली. हेलनकडून रुमालाची घडी करून 
घ्यायला ऐंनीला एक तास लागला. तिने रुमालाची घडी 
केल्यानंतरच ऐंनीने तिला बाहेर जाऊ दिले. हेलन मग 
ऐंनीपासून दूर पळून गेली. दमलेली एंनीही मग आपल्या 
खोल्लीकडे गेली. 
































हेलनने सर्वांसोबत न राहता ऐएंनीबरोबर एकटीनेच राहिले 
पाहिजे असे ऐँंनीच्या लक्षात आले. हेलनच्या अंधाऱ्या आणि 
नीरव जगात प्रवेश करण्याचा तो एकमेव मार्ग होता. ऐंनीने 
केलर कुटुंबाशी याबाबत चर्चा केली. तिला वाटले होते की ते 
यासाठी तयार होणार नाहीत. पण तसे झाले नाही. हेलनला 
मदत होणार असेल तर त्यासाठी काहीही करण्याची त्यांची 
तयारी होती. मग हेलन आणि ऐंनी मोठ्या घराच्या 
आवारातील एका लहानशा जागेत राहायला गेल्या. 


जाऊन आपल्या अश्रूंना वाट करून दिल्यावर 
ऐंनीला जरा बरे वाटले. या दिवसांबद्दल एनी म्हणते, “केस 
विंचरणे किंवा हात धुणे... यांसारख्या साध्या गोष्टींसाठीही 
बळाचा वापर करावा लागत असे आणि मग अर्थातच धुमाकूळ 
माजे. घरातल्यांना अर्थातच हे सहन होत नव्हते. ते हेलनला 
मदत करायचा प्रयत्न करत. तिचे रडणे तिच्या वडिलांना 
मुळीच सहन होत नसे. ते हेलनच्या मदतीला आले की ऐंनीला 
शिकवणे शक्य होत नसे. मग ऐंनीने एक निर्णय घेतला. 





तिच्या घरापासून आणि आई-वडिलांपासून ती जवळच 
राहत असल्याचे हेलनला समजू दयायचे नव्हते. म्हणून 
ऐंनीने घरातील सर्व सामानाची मांडणी बदलली. आणि या 
घरात येण्यापूर्वी ऐंनी आणि हेलन गाडीतून एक लांबलचक 
फेरफटका मारून आल्या. 





त्याचा परिणाम हवा तोच झाला. हेलनला वाटले की ती एका 
नव्या अनोळखी ठिकाणी आली आहे. 

इथे देखील हेलन आणि ऐंनी यांची बरीच भांडणे होत असत. 
व्यवस्थित कपडे घालून आल्याखेरीज ऐंनी हेलनला जेऊ-खाऊ देत 
नसे. हेलनला कपडे बदलून तयार होण्यास मुळीच आवडत नसे. 








(एक दिवस कॅप्टन केलरनी खिडकीतून डोकावून पाहिले. त्यांना 
तर ऐंनीला परत पाठवून द्यायचे होते. पण सुदैवाने घरातल्या 
इतरांनी त्यांचे मन वळवले आणि ते बरेच झाले. 

पुढील दोन आठवड्यांत हेलनमध्ये हळू हळू बदल होऊ लागला. 
ती ऐंनीचे ऐकू लागली. 

मग ५ एप्रिल १८८७ ला एक चमत्कारच घडला. हेलन भांडी धूत 
होती. ऐंनीने 'पाणी' हा शब्द हेलनच्या हातावर लिहिला. हेलनची 
यावर काहीच प्रतिक्रिया नव्हती. मग दोघी बाहेर गेल्या. 

पाण्याच्या पंपाजवळ हेलनने तिचे भांडे नळाखाली धरले. ऐंनीने 
पंपाने गार पाणी काढले आणि हेलनच्या हातावर 'पाणी' हा शब्द 
परत लिहिला. हेलनने भांडे एकदम खाली टाकले. तिच्या 
चेहऱ्यावर आश्‍चर्य मावत नव्हते! हेलनने 'पाणी* 
हा शब्द अनेक वेळा ऐंनीच्या हातावर लिहिला. 
अखेर शब्द ही वस्तूंची नावे असतात 
हे हेलनला समजले होते! 





आपल्या आत्मचरित्रात हेलनने लिहिले आहे, “प्रत्येक गोष्टीला 
एक नाव होते आणि प्रत्येक नावात एक नवाच विचार होता.” 


ऐंनीने हेलनच्या हातावर मग अनेक नवे शब्द लिहिले. 
















30 अखेर हेलनने विचारले की ऐंनीचे नाव काय? ऐंनीने लिहिले “शिक्षक” 
(बाई). मग ऐंनी बाई झाली. वयाच्या सातव्या वर्षी हेलनचे जग बदलू 
लागले. मधली भिंत आता नाहीशी झाली होती. एंनी आणि हेलन आता परत 
मोठ्या घरात रहायला आल्या. 


हेलनची आता जलद गतीने प्रगती होत होती. हेलनला बाहेरचे मोकळे 
वातावरण खूप आवडते हे ऐंनीच्या लक्षात आले होते. म्हणून त्या बऱ्याच 
वेळा बाहेरच अभ्यास करत. आजूबाजूच्या गोष्टींतूनच एनी हेलनला 
शिकवत असे. नदीकाठी बसून हेलन भूगोल शिकली. त्यांनी कालवे खोदले 
आणि डोंगर बनवले. विज्ञानासाठी त्यांनी निसर्गाचा अभ्यास केला. 
लवकरच हेलनला निरनिराळी झाडे आणि ती कशी वाढतात याचे ज्ञान झाले. 


हेलनचे शब्दांवर आणि भाषेवर प्रेम जडले. 


शब्द तिच्या सहज लक्षात रहात असत. नामे, क्रियापदे, आणि 
विशेषणे हे सर्व ती शिकली. 'विचार करणे' यासारखे. अमूर्त शब्दही 
आता तिला समजू लागले. हेलन आता तिच्या घरच्यांशी 'बोलू. शकत 
होती. कोण काय म्हणते ते एनी तिच्या हातावर लिहित असे. मग 
हेलन त्याला उत्तर देई. हेलनची आई बोटांनी बोलायला शिकत्री. 
आता हेलन आणि तिची आई बोलू शकत होत्या. कॅप्टन देखील या 
प्रकारे बोलायला शिकले. 
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जूनपर्यंत हेलनला सुमारे ४०० शब्द येऊ लागले होते. ऐंनीने 
हे आंग्नोसना पत्राने कळवले. तिने हैलनच्या प्रगती बद्दलही 
त्यांना लिहिले. आंग्नोसनी बॉस्टनच्या वृत्तपत्रांना हेलनची 
माहिती दिली. सर्व वृत्तपत्रांनी ती प्रकाशित केली. वाचकांना 
दृष्टिहीन व कर्णबधीर असलेल्या या सुंदर आणि हुशार 
मुलीविषयी आणखी माहिती हवी होती. 

हेलनच्या वयाच्या बहुतेक मुलांना लिहिता-वाचता येत असे. 
म्हणून ऐंनीने ठरवले की हैलनला पण लिहायला आणि 
वाचायला शिकवायचे. ऐंनी हेलनला पुस्तके वाचून दाखवत 
असे. त्यासाठी ती गोष्टीतील प्रत्येक शब्द हेलनच्या हातावर 
लिहित असे. हेलनचे जग मग परीकथा, नायक, खलनायक, 
पुराणकथा आणि लोककथांनी भरून गेले. 

ऐंनीने हेलनला लिहायला शिकवले. खाचा असलेला एक 
लाकडी फळा ती यासाठी वापरू लागली. या फळ्यावर एक 
कागद ठेवायचा. मग या खाचामधून पेन्सिल फिरवून हेलन 
अक्षरे लिहित असे. दृष्टिहीन लोक असेच लिहायला शिकतात. 

हेलनने यात चांगली प्रगती केली. ती ब्रेल लिपी देखील 
शिकली. ही दृष्टिहीन लोकांची लिहिण्याची एक पद्धत आहे. 
लवकरच हेलन ब्रेलमधील' पुस्तके स्वत:च वाचू लागली. एक 
नवेच जग तिच्यासाठी खुले झाले. 





आता हेलनच्या आयुष्यात बराच आनंद आला होता. पण 
तरीही तिला राग येत असे. जेव्हा तिला खूप राग यायचा आणि 
तिचा स्वत:वर ताबा रहायचा नाही, तेव्हा ती स्वत:ला 'भूत' 
म्हणत असे. पण तिचे 'भूत' असण्याचे प्रसंग आता कमी कमी 
होऊ लागले होते. आता तिला आपल्या लहान बहिणीशी- 
मिल्ड्रेशशी- खेळायला आवडू लागले होते. आता नवीन शिकायला 
तिचे मन तयार होते आणि हृदयात प्रेमाला जागा मिळाली होती. 











ही ू ब्रेल 


अनेक दृष्टिहीन लोक वाचण्यासाठी डोळ्यांऐवजी स्पर्शाचा वापर 
करतात. कागदावर उंचवट्यांनी केलेल्या ठिपक्यांवर ते बोटे 
फिरवतात. ठिपक्यांच्या निरनिराळ्या रचना म्हणजे निरनिराळी 
अक्षरे. लुई ब्रेल यांनी या लिपीचा शोध लावला. 


१८०९ साली फ्रान्समधील 
एका लहान गावात लुई ब्रेल 
यांचा जन्म झाला. वयाच्या 
चौथ्या वर्षी त्यांची दृष्टी गेली. 
त्याकाळी बहुतेक अंधांना 
लिहिता-वाचता येत नसे. 
अनेकांना उदरनिर्वाहासाठी भीक 
मागावी लागे. परंतु, लुई 
नशीबवान होते. ते अंध मुलांच्या 
शाळेत गेले. तांब्याची तार 
वापरून कागदावर उठावदार 

, आकारातून बनवलेली अक्षरे ते 
वाचायला शिकले. पण त्यांना 
लिहिता येत नसे. 


एक दिवस एक सैनिक 
शाळेत आला. 





“अंधारात लिहिण्याची" 
एक पद्धत त्याने मुलांना 
शिकवली. युद्धभूमीवर 
सैनिक आवाज न करता 
अंधारात यादवारे 
एकमेकांशी संवाद साधत 
असत. उठावदार 
ठिपक्यांचा यात वापर 
केला जात असे. 

लिहिण्याची ही नवीन 
पद्दत समजल्यावर लुई 
खूपच उल्हसित झाला. ती. 
किती उपयोगी ठरेल हे 
त्याच्या लगेच लक्षात आले. 
केवळ ६ ठिपके वापरण्याची 
रचना तयार होईपर्यंत 
त्याने आपला प्रयत्न 
सोडला नाही 





. दृष्टिहीन लोकांना ती वाचता येत असे आणि लिहिताही येत असे. 
पेनसारख्या एका अणकुचीदार लेखणीने हे ठिपके काढता येतात. आज 
बहुतेक सर्वच भाषांसाठी ब्रेल वापरता येते आणि जगात सर्वत्र तिचा वापर 
केला जातो. 
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श्री. आंग्नोस यांनी एंनीला हेलनबद्दल एक लेख लिहायला 
सांगितला. रात्रीच्या वेळी एनी आपल्या टेबलाशी बसून लेख लिहित 
असे, आणि हेलन तिच्या शेजारी बसून शांतपणे पर्किन्स शाळेतील 
आपल्या मित्र-मैत्रिणीना पत्रे लिहित असे. चार महिन्यांपूर्वी असे 
दृश्य पाहता येईल हे कोणाला खरेही वाटले नसते. 

श्री. आंग्नोसनी हेलन आणि ऐँंनी बाबतच्या गोष्टी सर्वाना 
सांगितल्या आणि बॉस्टनच्या वर्तमानपत्रांनी त्या प्रसारित केल्या. 








वृत्तपत्रे हेलनला “विलक्षण मुलगी” (वंडर चाइल्ड) म्हणू 
लागली. आता वाचकांना तिला भेटायचे होते आणि तिच्याबद्दल 
अधिकाधिक जाणून घ्यायचे होते. हे सर्व खरेच आहे का अशी 
काहींना शंकाही येऊ लागली. एक मात्र खरे की हेलन आता एक 
प्रसिद्ध व्यक्‍ती बनू लागली होती. 

त्यांना कशी प्रसिद्धी मिळत होती है माहित नसताना ऐँनी 
आणि हेलनचा अभ्यास मात्र व्यवस्थित चालू होता. नाताळचा 
सण जवळ येऊ लागला होता. यंदा प्रथमच हेलनला हा सण 
समजणार होता आणि तिला त्यात भागही घेता येणार होता. 
हेलन आणि ऐंनी नाताळच्या गोष्टी वाचत असत आणि स्वत:च 
नव्या गोष्टीही तयार करत असत. हेलन सणाच्या तयारीत 
आणि आनंदात अगदी बुडून गेली होती. तिला भेटवस्तू तयार 
करून त्या काय आहेत हे ओळखण्यासाठी त्याबद्दल एखादी खूण 
सांगायलाही फार आवडत असे. या वर्षी केलर कुटुंबाला हा सण 
साजरा करण्यासाठी खरेच फार मोठे कारण होते तसेच ते 
ऐंनीकडेही होते, आता तिलाही एक कुटुंब मिळाले होते. 


१८८८ हे नवे वर्ष खूप आशा घेऊनच उजाडले. 





3 हेलन आठ वर्षांची होणार होती. पण विशेष म्हणजे, त्यावर्षी ती 
घराबाहेर पडणार होती. हेलनला पर्किन्स शाळा पाहायची होती. ऐंनी 
तिला घेऊन जाणार होती. पण त्याआधी हेलनला प्रवासाची तयारी 
करायची होती. 

ऐंनी आणि हेलन आणखीच जोमाने अभ्यासाला लागल्या. हेलन 
फारच अभ्यास करते आहे अशी तिच्या आईला आता काळजी वाटू 
लागली. बऱ्याच वेळा हेलन दमून जात असे. श्रीमती केलरनी 
आपली काळजी ऐंनीकडे बोलून दाखवली. पण ऐंनी म्हणाली की ते 
आता शक्‍य नव्हते, कारण हेलनला मुळी विश्रांती घ्यायचीच 
नव्हती. तिला अजून खूप काही शिकायचे होते. 


मे १८८८ पर्यंत हेलनची जाण्याची 
तयारी पूर्ण झाली होती. पण एक 
अनपेक्षित गोष्ट घडली आणि त्यांचा 
बेत बदलावा लागला. हेलन आणि 
ऐंनीला व्हाईट हाउस मध्ये अमेरिकेचे 
अध्यक्ष ग्रोव्हर क्लीव्हलंड यांना 
भेटण्याचे आमंत्रण आले होते! इतर 
अनेक तोकांप्रमाणेच अध्यक्षांनाही 
हेलन इतके सर्व कसे काय करू शकते 
याचे आश्‍चर्य वाटत होते. 





ग्रोव्हर क्लीव्हलंड 





बऱ्याच लोकांना वाटत असे की अंध लोक नेहमीच कोणावर तरी 


अवलंबून असणार. ज्यांना ऐकू येत नाही आणि दिसतही नाही असे 
लोक हुशार असूच शकणार नाहीत असेही अनेकांना वाटत असे. ही 
मते किती चुकीची होती हे हेलनने अमेरिकेच्या अध्यक्षांना सिद्ध 
करून दाखवले. 











प्रकरण ६ 
पर्किन्समधील काळ 

















वॉशिंग्टनहून एनी आणि हेलन आगगाडीने बॉस्टनला गेल्या. 
पर्किन्समध्ये हेलन आता मध्यमवयीन असलेल्या लॉरा 
ब्रिजमनना भेटली. तथापि ही भ्षेट तशी निराशाजनकच झालरी. 
हेलन ही दंगेखोर मुलगी आहे असे लॉरा यांचे मत झाले. हेलन 
जमिनीवर बसली, ते लॉराना आवडले नाही. निघताना, त्यांचा 
निरोप घेताना त्यांची पापी घेण्यासाठी हेलन खात्री वाकली आणि 
तिचा लॉरा यांच्या पावलावर पाय पडला आणि त्या कळवळून 
ओरडल्या. आपण एक वैंधळी शाळकरी मुलगी आहोत असे 
हेलनला वाटले. 


हेलन फार गडबड करते आणि फार हसते असे काही लोकांचे मत 
झाले. ते मात्र एंनीला पटले नाही. हेलन एक उत्साही मुलगी आहे हे 
ऐंनीला माहित होते. काहीतरी घडण्याची वाट न पाहता हेलनने 
आपल्या आयुष्याचा ताबा आपल्याच हातात घ्यावा असे ऐंनीचे मत 
होते. 


पर्किन्समधील शिक्षण संपवून विद्यार्थी बाहेर पडण्याच्या 
समारंभात हेलनने भाषण केले. ही एक मोठीच घटना होती. 
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बॉस्टनच्या वृत्तपत्रांनी शाळेबद्दल आणि तेथील शिक्षण पूर्ण 
केलेल्या मुलांविषयी अनेक लेख प्रकाशित केले. या प्रसंगी 
अनेक श्रीमंत व महत्त्वाच्या व्यक्‍ती उपस्थित होत्या. 
मॅसेच्युसेट्स प्रांताचे गव्हर्नरही तेथे हजर होते. वाद्यवृंदाचा 
कार्यक्रम झाला. आपण उत्तम प्रकारे गणित करू शकत 
असल्याचे दहा मुलांनी दाखवून दिले. त्यानंतर हेलन समोर 
आली. 


तिची बोलण्याची वेळ येईपर्यंत हेलन शांतपणे मंचावर बसून 
होती. तिच्या चेहऱ्यावर स्मितहास्य आणि तेज होते. समोरच्या 
लोकांचा उत्साह तिला जाणवत होता. हेलनने आत्मविश्वासाने 
पक्ष्यांच्या विषयीची एक कविता ऐंनीच्या हातावर लिहिली. 
हेलन लिहित असलेला प्रत्येक शब्द एंनी उच्चारत होती. 
समोरचा श्रोतृवृंद मंत्रमुग्ध झाला होता. 


शाळेला उन्हाळ्याची सुटी लागल्यावर ऐंनी आणि हेलन केप 
कॉडला गेल्या. हेलन पहिल्यांदाच समुद्रात पोहायला गेली. 





समुद्राच्या थंड खारट पाण्याचा तिच्या चेहऱ्याला झालेला स्पर्श 
तिला खूपच आवडला. केप कॉड ही तिची सर्वात आवडती जागा 
बनल्री. 


एक दिवस पोहत असताना हेलन मोठ्या लाटांमध्ये ओढली 
गेत्री. मोठ्या प्रयत्नाने ती पाण्याच्या वर आल्री, पण त्या 
प्रयत्नांत बरेच पाणी तिच्या पोटात गेले. लाटांबरोबर ती वाळूवर 
फेकली गेलरी. घाबरलेली हेलन तशीच पडून राहिल्री, काय झाले हे 
तिला समजलेच नव्हते. एंनी धावतच तिच्याकडे गेली आणि 
तिला उचलून शांत केले. 








हेलन धीट होती. दोनच दिवसांनी ती परत समुद्रात पोहायला 
गेली. तिला फकत एकच प्रश्‍न पडला होता, की समुद्रात इतकं 
सगळं मीठ कोणी घातलं! 

अलाबामाला घरी परत गेल्यावर एनी आणि हेलनचा अभ्यास 
पूर्वीप्रमाणेच दिवसभर सुरु झाला. 

काही कालावधीनंतर ऐँनी. अलाबामाहून परत जाण्याचा 
विचार करू लागली. 





हेलन आणि ऐंनी गावात गेल्या की स्थानिक लोक त्यांच्याकडे 
टक लावून पाहत असत. एखाद्या मोठ्या शहरात राहिल्याने 
हेलनला बऱ्याच नव्या गोष्टी शिकता येतील असे ऐंनीला वाटत 
होते. 

म्हणून तिला व हेलनला पर्किन्समध्ये राहू देण्याविषयी तिने 
केलरना विचारले. नाखुशीनेच, पण त्यांनी यास संमती दिली, 
कारण ते हेलनसाठी फायद्याचे आहे हे त्यांना पटले होते. 

ऑक्टोबर मध्ये ऐंनी व हेलन पर्किन्सला परत गेल्या. हेलनचे 
त्या शाळेत नाव घातले नव्हते, ती पाहुणी म्हणूनच गेली होती. पण 
तिने लगेच शाळेतील अभ्यासात स्वत:ला बुडवून घेतले. भूगोल, 
वनस्पतीशास्त्र, प्राणीशास्त्र, आणि अंकगणिताचा तिने तेथे 
अभ्यास केला. अंकगणित हा तिचा सर्वात नावडता विषय होता. 


पर्किन्स मधील दिवस भराभर जात होते. कवितेची तिला 
मनापासून आवड होती. हेलन एकदा न्यू इंग्लंडमधील प्रसिद्ध 
लेखक ऑलिव्हर वेंडेल होम्स यांना भेटायला गेली. नंतर तिने 
त्यांच्या कविता पर्किन्समधील अंध मुलांना वाचून 
दाखवल्या. हेलनने त्यांना एक पत्र पाठवले. ती होम्सना म्हणाली 
की त्यांच्याशी खेळायला लहान मुले नव्हती म्हणून तिला वाईट 
वाटले, पण त्यांच्याकडील पुस्तकांसोबत ते आनंदात आहेत असे 
तिला वाटले. तिने त्यांना आणखी असेही सांगितले की ती शिकत 
होती आणि विचारले की तिची लहान बहीण जेव्हा तिला भेटायला 
येईल तेव्हा ती त्यांना भेटायला आल्ली तर चालेल का? 














होम्सना तिचे पत्र फारच आवडले. 'अटलांटिक मंथली" 
नावाच्या एका प्रसिद्ध मासिकात त्यांनी ते प्रकाशित केले. या 
यशानंतर हेलन लिहिण्याचा अधिक गंभीरपणे विचार करू 
लागली. 

१८९० च्या वसंत क्रतूत मेरी स्विफ्ट लॅम्सन नावाच्या 
शिक्षिका नॉर्वेहून पर्किन्समध्ये परत आल्या. नॉर्वेत असताना 
एक अंध व कर्णबधिर मुलगी बोलायला शिकल्याचे त्यांनी 
ऐकले होते. हेलनने त्याचा ध्यासच घेतला. 


बोलायला शिकणे हे आता हेलनचे स्वप्न बनले. ऐंनीने हेलनला 
वास्तवात आणण्याचा खूप प्रयत्न केला कारण त्यांना हेलनची 
निराशा व्हायला नको होती. लोकांचे चेहरे दिसत नसतील, तर 
बोलायला शिकणे अतिशय कठीण- जवळजवळ अशक्यच- असते. 
पण हेलन आपला हट्ट सोडायला तयार नव्हती. 

ऐंनीने मग त्यात अडथळा आणला नाही. तिने हेलनसाठी एक 
शिक्षिका शोधली. बोलताना तिच्या शिक्षिकेच्या तोंडाची हालचाल 
कशी होते ते हेलनला स्पर्शाने पहावे लागे. 
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शब्द उच्चारण्यासाठी ओठ व जिभेची हालचाल कशी 
करायची ते हेलनला शिकावे लागले. तिचा पहिला धडा झाला, 
तेव्हा हेलनला आय, एम, पी, क्यू, एस आणि टी ही अक्षरे 
उच्चारता येऊ लागली. घरी जाऊन घरच्यांशी बोलण्याची ती 
स्वप्ने पाहू लागली. ऐंनीबरोबर हेलन सतत सराव करू लागली. 
परंतु तिचा आवाज स्पष्ट नव्हता. ही कमतरता मात्र हैलनला 
आयुष्यभर सतावत राहिली. स्पष्ट बोलता न येण्याने ती 
वेगळी वाटते असे तिला वाटे. 

आता ११ वर्षांची असताना, तिने 'द फ्रॉस्ट किंग' नावाची 
एक गोष्ट लिहिली. वाढदिवसाची भेट म्हणून ती तिने श्री. 
आंग्नोसना दिल्री. गोष्ट छान होती त्यात बऱ्याच प्रतिमा आणि 
रंग होते. जानेवारी १८९२ मध्ये 'द मेंटोर" या पर्किन्सच्या माजी 
विदयार्थ्यांच्या मासिकात ती प्रकाशित झाली. या सुरेख 
गोष्टीचे खूपच कौतुक झाले. 

परंतु, हैलनने काही ती गोष्ट स्वत: रचली नव्हती. एका 
वृत्तपत्राने हेलनची गोष्ट आणि 'द फ्रॉस्ट फेरीज' या नावाने 
कोणीतरी लिहिलेली गोष्ट शेजारी शेजारी छापली. हेलनची 
गोष्ट अगदी तशीच होती. हेलनची नाचक्की झाली. ऐँनी 
म्हणाली की तिने ही गोष्ट हेलनला कधीच वाचून दाखवली 
नव्हती. कोणालाच ती गोष्ट हेलनला सांगितल्याचे आठवत 
नव्ह्ते. 





पण केप कॉडला ऐंनी व हेलन ज्या घरात राहिल्या होत्या, 
तिथे या पुस्तकाची एक प्रत होती. कदाचित हेलनने ही गोष्ट 
ऐकत्री असेल, आणि ती विसरूनही गेली असेल. 

हेलन याने पार मोडूनच गेली. तिचा कोणालाच 
फसवण्याचा उद्देश नव्हता. आपल्या बचावाची बाजू 
मांडण्यासाठी ती पर्किन्स शाळेत गेली. आठ शिक्षक आणि 
शाळेच्या अधिकाऱ्यांसमोर ती एकटीच उभी राहित्री. 
त्यातील अर्धे लोक दृष्टीहीन होते तर अर्धे पाहू शकत होते. 
एका गरम, कोंदट खोलीत ऐएंनीशिवाय एकटीच आलेली हेलन 
भीतीने कापत होती. जणू काही आपल्या आयुष्याचा बचाव 
करण्यासाठीच ती उभी राहिली होती. त्याबाबत हेलनने नंतर 
लिहिले, “माझ्या धडधडणाऱ्या हृदयात रक्‍त उसळत होते 
आणि मला जवळ जवळ बोलताच येत नव्हते...” 
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या गटातील लोकांनी मुळीच दयामाया दाखवली नाही. ते 
परत परत विचारत होते, “तुला ही गोष्ट कोणी वाचून दाखवली?” 

हेलन त्याचे उत्तर देऊ शकत्री नाही. तिला त्याची अजिबात 
आठवणच नव्हती. अखेर या गटातील बहुतेकांचा हेलनवर 
विश्‍वास बसला. श्री. आंग्नोस यांच्या मते ही एक फार भयंकर 
चूक झाली होती. पण आता ते ऐंनी आणि हेलनवर विश्‍वास 
ठेवायला तयार नव्हते. त्यांची मैत्री तिथेच संपली. हेलनचे 
पर्किन्समधील वास्तव्य आता संपले होते. त्याहून वाईट गोष्ट ही 
होती की हेलनला आता काही लिहिण्याचीच खात्री वाटत नव्हती. 





ती खरोखरच तिच्या मनाने लिहित होती का कोणाकडून ऐकलेलेच परत 
लिहित होती? लिहिण्यासाठी पेन उचलले की दरवेळी हेलनला ही भीती 
सतावत असे. 

हेलन आणि ऐँनी अलाबामाला परत आल्या. त्या संपूर्ण उन्हाळ्यात 
हेलन आजारीच होती. आता तिला पूर्वीसारखी शिकण्याची उत्कंठा 
राहिल्री नव्हती. ती स्वत:तच गुरफटून राहू लागली. परंतु हळू हळू तिची 
इच्छाशक्ती परत येऊ लागली. आता निर्णय तिलाच जु 
घ्यायचा होता. तिचे शिक्षण इथेच थांबणार होते का? 
काती एका नव्या शाळेचा शोध घेणार होती का? 
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प्रकरण ७ 
न्यूयॉर्कमधील काळ 





पर्किन्स शाळेचे दरवाजे जरी बंद झाले असले, तरी दुसरे एक 
दार उघडले. ऐँनीला कर्णबधिर मुलांसाठीच्या आणखी एका 
शाळेची माहिती मिळात्री. डॉ. थॉमस ह्युमसन आणि जॉन राईट 
या दोघांनी मिळून १८९४ सात्री न्यूयॉर्कमध्ये ही शाळा सुरु केली 
होती आणि ती हेलनसाठी सुयोग्य दिसत होती. 








"न्यूयॉर्क शहर 
९-१ १५७२८ (॥१ 


पण केलरना हा खर्च कसा काय परवडणार? हेलनच्या 
वडिलांची आर्थिक परिस्थिती फारशी बरी नव्हती. जास्तीचे 
पैसेही नव्हते. सुदैवाने, डॉ. बेल, जॉन डी. रॉकफेलर आणि जॉन 
स्पॉर्ल्डींग अशा अनेक श्रीमंत लोकांना हेलन भेटली होती. 
स्पॉर्ल्डींग यांनी हैलनच्या शाळेचा खर्च देण्याचे कबूल केले. 
मग हेलन व ऐंनी न्यूयॉर्कला जाण्यासाठी निघाल्या. 






























सेन्ट्रल पार्क जवळच्या एका छानशा घरात त्या राहू 
लागल्या. राईट-ह्युमसन शाळेत हेलन अंकगणित (अजूनही हा 
तिचा नावडता विषय होता), इंग्रजी साहित्य (हे तिला फारच 
आवडत असे), अमेरिकेचा इतिहास, फ्रेंच आणि जर्मन हे विषय 
शिकू लागली. त्याचबरोबर तिने ओठांच्या हालरचालीवरून शब्द 
समजून घेण्याचा (लिप रीडिंग) आणि बोलण्याचाही अभ्यास सुरु 
केला. 

हेलनला आणखीच प्रसिद्धी मिळात्री. 'द न्यूयॉर्क टाइम्स' या 
वृत्तपत्राचा एक वार्ताहर तिची मुलाखत घ्यायला 
आला. आपल्याला एका लाजरी, शांत मुलगी भेटेल असे त्याला 
वाटत होते. परंतु १५ वर्षांच्या हेलनला भेटल्यावर त्याला 
आश्‍चर्यच वाटले. मुलाखती दरम्यान हेलन हसत होती, चेष्टा 
करत होती, चिडवत होती. 






















हेलन तिच्या वर्गाबरोबर स्वातंत्र्य देवतेचा 
पुतळा (स्टॅच्यू ऑफ लिबर्टी] पाहायला गेली. ती 
वरपर्यंत चढून गेली. उंचावरची हवा खूपच ताजी 
आणि स्वच्छ असल्याचे तिला जाणवते. समुद्राचा 
वास आल्यावर तिला केप कॉडची आठवण आली. 
आणखी एकदा हेलन तिच्या वर्गाबरोबर मॅडिसन 
स्क्वेअर गार्डनमध्ये कुत्र्यांचे प्रदर्शन पाहायला 
गेली. तिला कुत्री खूपच आवडत असल्याने तिला 
तेथे फारच मजा आली. 


आणखी एका भेटीचा हेलनवर खूप 
परिणाम झाला. ती आणि ऐंनी अनेक 
स्थलांतरीत लोक राहत असलेल्या 
न्यूयॉर्कच्या लोअर इस्ट साईड या भागात 
गेल्या होत्या. या अतिशय गजबजलेल्या 
भागात हे स्थलांतरीत लोक अगदी लहान 
घरांमध्ये दाटीवाटीने राहत असत. 
लहानशा अंधाऱ्या खोलीत दहा दहा 
लोक राहत असत. 
































































































































त्यांची गरिबी हेलनला दिसत नव्हती. पण ती तिला यंत्रातील वंगण, लाकडाचा भुसा, रस्त्यावरची घाण आणि 
जाणवली. रस्त्यातून तिच्या जवळून जाताना लोकांच्या खारवलेले मासे अशा सर्वांचा वास तिला जाणवत होता. तिच्या 
कपड्यांचा होणारा स्पर्श जाडाभरडा होता. आयुष्यापेक्षा हे फार निराळे आहे हे तिला समजत होते. 


44 अनेक प्रसिद्ध लोक न्यूयॉर्कमध्ये राहत असत. एका 
समारंभात हेलन मार्क ट्वेन यांना भेटली. त्यांनी 
“हकलबेरी फिन' आणि 'टॉम सॉयर' ही पुस्तके लिहिली 
होती. 

हेलन "लिप रीडिंग कशी करते ते ट्वेन पहात होते. 
त्या पार्टीत ते दोघे बराच वेळ बोलत होते. जाताना 
हेलनने त्यांच्या कोटावर 'व्हायोलेट' फुले लावली. त्या 
दोघांची मैत्री आयुष्यभर टिकून राहिली. 

शाळा सुटल्यावर हेलनला सेंट्रल पार्कमध्ये जायला 
आवडत असे. हिवाळ्यात तिला बर्फावरुन घसरत 
जाण्याचा खेळ आवडे. ती घोड्यावर बसायलाही शिकत 
होती. आता ती मोठी होऊ लागली होती. ती एक सुंदर, 
हुशार युवती होऊ लागली होती. 











. प्रकरण ८ 
केंब्रिजमधील काळ 








विसाव्या शतकाच्या सुरुवातीला फारच थोड्या स्त्रिया 
कॉलेजमध्ये जात असत. आणि कोणत्याच अंध, कर्णबधिर 
महिलेने कॉलेजचे शिक्षण पूर्ण केले नव्हते. पण असे शिक्षण 
घेणारी पहिली महिला होण्याचा हेलनने निर्धार केला होता. 
आणि रॅडक्लिफ कॉलेजमध्येच जायचे हे देखील तिने ठरवून 
ठेवले होते. बॉस्टन जवळचे रँडक्लिफ कॉलेज ही हार्वर्ड 
विद्यापीठाशी संलग्न संस्था होती. अमेरिकेतील हे कॉलेज 
महिलांसाठीचे अग्रगण्य कॉलेज मानले जात असे. तिथली 
विद्यार्थिनी असणे हे हेलनसाठी फारच सन्मानाचे ठरणार 
होते. 

रॅडक्लीफ मध्ये प्रवेश मिळवण्याचा एक मार्ग हेलनला 
समजला. 'केंब्रिज स्कूल फॉर यंग लेडीज' मध्ये तरुण मुलींची 
रॅडक्लिफच्या प्रवेशाची तयारी करून घेतली जात असे. 

ऐंनी केंब्रिज स्कूलचे प्रमुख ऑर्थर गिलमन यांना भेटायला 
गेली. तिने हेलनला त्यांच्या संस्थेत प्रवेश देण्याची त्यांना 
विनंती केली. या विनंतीचे आश्‍चर्य वाटल्याने ते म्हणाले की ते 
याचा विचार करतील. 


त्यांच्या उत्तराची वाट पाहण्यावाचून ऐँंनी काहीच करू 
शकत नव्हती. त्यांच्या उत्तरावर हेलनचे भवितव्य 
अवलंबून होते. 

याच सुमारास हेलनच्या वडिलांचे निधन झाले. त्यांच्या 
अंत्यसंस्कारासाठी हेलनला लगेच घरी जायचे होते, पण 
तिच्या आईने तिला थांबवले. उन्हाळ्याच्या दिवसांत 
त्यांच्या भागात अनेक साथीचे रोग फैलावत असत. 
हेलनच्या तब्येतीच्या बाबतीत तिच्या आईला कोणतीच 
जोखीम घ्यायची नव्हती. म्हणून मग हेलनला या दुःखाच्या 
काळात मॅसेच्युसेट्स मध्येच राहावे लागले. 

अखेर गिलमन यांचे उत्तर आले. त्यांनी हेलनला प्रवेश 
दिला होता! हेलनला प्रथमच या शाळेत जाण्याची भीती 
वाटली. तिला बाकीच्या मुलीप्रमाणे अभ्यास जमेल का? 
ती नापास झाली तर काय होईल? 

सुरुवातीला हेलन तेथील इतर मुलींप्रमाणेच वाटत होती. 
ती आणि ऐंनी हॉवेलर हाउस या तेथील वसतिगृहात रहात 
होत्या. हेलनला तिथे मैत्रिणी मिळाल्या. काही मुलींनी तर 
हेलनशी बोलण्यासाठी हातावर लिहिण्याची भाषा देखील 
शिकून घेतली. ती त्यांच्या खेळांत भाग घेत असे आणि 
त्यांच्याबरोबर लांब फिरायला देखील जात असे. तिथे तिने 
इंग्रजी, इतिहास, लॅटिन आणि जर्मनचा अभ्यास केला. 


परंतु, फारच थोडी पुस्तके ब्रेल मध्ये उपलब्ध होती. ऐँनीला प्रत्येक 
पुस्तक हेलनला वाचून दाखवावे लागे. हेलनला माहित नसणारे शब्द, 
मग ते जरी जर्मन किंवा फ्रेंच असले तरीही, ऐंनीला त्यांचा अर्थ 
शोधावा लागे. 


हेलनने कसून अभ्यास केला. ती दिवस-रात्र अभ्यास करत असे. 
हेलनला संपूर्ण अभ्यासक्रम तीन वर्षात पूर्ण करायचा होता. 
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ती फार अधिक अभ्यास करत होती का? बहुतेकजणी गिलमन 
यांच्या संस्थेतील अभ्यासक्रम पाच वर्षांत पूर्ण करत असत. पण 
नेहमीप्रमाणेच हट्टाला पेटून हेलनने मात्र आपला विचार बदलला 
नाही. 

सततच्या अभ्यासाचा तिच्या तब्येतीवर परिणाम झालाच. 
ती आजारी पडली. आता हेलनची बहीण मिल्ड्रेड देखील या शाळेत 
शिकत होती. हेलन अशक्‍त दिसते आणि कायम दमलेली असते हे 
तिच्या लक्षात आले. श्रीमती केलरना मग काळजी वाटू लागली. ऐंनी 
हेलनला प्रमाणापेक्षा जास्त अभ्यास करायला लावत होती का? 

हेलनची आई हेलनच्या मैत्रिणींना भेटली. हेलनला आता 
ऐंनीपासून दूर करायला हवे का? श्री. गिलमन यांना तसे वाटत होते. 
ऐंनी जवळ जवळ दहा वर्षे हेलन बरोबरच होती. 





हेलन जिथे जाईल तिथे ऐंनी तिच्याबरोबर जात असे. कदाचित 
आता आपल्या शिक्षिकेपासून दूर जाण्याची वेळ आली होती का? 
ऐँनीला जाऊ देण्यास हेलन तयार नव्हती. तिच्याशिवाय आपण 
काहीच करू शकणार नाही असे हेलनला वाटत होते. 


श्रीमती केलर विचारात पडल्या. 
त्यांच्या मनात संदेह होता. अखेर 
त्यांनी एंनीच्या बाजूने निर्णय घेतला. 
ऐंँनीला हेलन बरोबर राहू द्यावे असे 
ठरवण्यात आल्रे. हेलन गिलमन 
यांच्या शाळेतून बाहेर पडली. ती 
आणि ऐंनी आता मॅसेच्युसेट्स मधील 
रेनथॅम येथे राहू लागल्या. एका 
खाजगी शिक्षकासोबत हेलनचा 
अभ्यास सुरु झाला. रॅडक्लिफ मध्ये 
प्रवेश मिळाल्या खेरीज हेलन स्वस्थ 
बसणार नव्हती. 

जून १८९९ मध्ये हेलनने 
रॅडक्लिफची प्रवेश परीक्षा दिली. ती 
आता १९ वर्षांची होती. रॅडक्लिफमध्ये 
प्रवेश घेणाऱ्या बऱ्याच मुली केवळ १८ 
वर्षांचाच असत. आपण नापास झालो 
असणार अशी हेलनला भीती वाटू 
लागल्री. 





शा 


परंतु ती चांगले मार्क मिळवून उत्तीर्ण झाली. 

अखेर ४ जुलै १८९९ रोजी तिला प्रवेश दिला असल्याचे पत्र 
आले. ४ जुलैला, अमेरिकेच्या स्वातंत्र्य दिनानिमित्त, होणारी 
आतषबाजी जणू काही फक्त हेलनसाठीच होती! परंतु प्रवेश 
घेण्यापूर्वी हैलनने आणखी एक वर्ष थांबावे असे रॅडक्लिफच्या 
डीननी सुचवत्रे. हेलनसाठी ते वर्ष संपता संपेना. अखेर सप्टेंबर 
१९०० मध्ये हेलनने रॅडक्ल्िफला पहिल्या वर्षात प्रवेश केला. 
हेलन म्हणते, “आता मनाच्या जादूनगरीत मी इतर कोणाही 
प्रमाणे स्वतंत्र झाले होते.” हैलनचे स्वप्न आता पूर्ण झाले होते. 


प्रकरण ९ 
कॉलेजमधील काळ 





मग हेलनचे कॉलेजमधील आयुष्य सुरु झाले. केंब्रिजमधील 
काळ तर कठीण होताच, पण रॅडक्लिफ तर अशक्य वाटावे असेच 
होते. तिथे वेळ कधीच पुरत नसे. ऐंनी हेलनच्या हातावर 
प्राध्यापकांचे बोलणे लिहित असे. ऐंनी तिला पाठ्यपुस्तकेही 
वाचून दाखवे. त्यांची जणू वेळेशी शर्यतच चाललेली असे. 
विश्रांतीसाठी काही वेळच नसे, नाही तर हेलन मागे पडली 
असती. 


हेलनला एकाकीपणा जाणवत असे. ती आणि ऐँनी 
कॉलेजच्या आवाराबाहेरच्या एका ल्रहानशा घरात राहत असत. 
हेलनच्या वर्गातील इतर मुलींपासून ते दूर होते. या मुलींच्या 
मनात स्नेहभाव होता पण बऱ्याच जणींना हेलनशी काय बोलावे 
है कळत नसे किंवा तिच्याशी कसे वागावे हे न कळल्याने त्या 
गोंधळून जात. हेलन प्रसिद्ध व्यक्‍ती आहे हे माहित असल्यानेही 
काहीजणी तिच्यापासून दूर राहत. मग तिच्याशी केवळ 
घाईघाईने हस्तांदोलन करून त्या निघून जात असत. 





शिवाय हेलन नेहमी अभ्यासातच असायची. तिला काही 
खेळायला, विचार करायला, किंवा स्वप्न बघायला देखील वेळच 
नसायचा. एखादा निबंध देण्याची वेळ जवळ आलेली असायची, 
वर्गातला शिकवलेला भाग लक्षात ठेवायचा असायचा नाहीतर 
एखादी चाचणी परीक्षा जवळ आलेली असायची. म्हणून हेलनचे 
कॉलेजमधील पहिले वर्ष खूपच कठीण आणि एकटेपणा 
वाढवणारे होते. 


कॉलेजच्या दुसऱ्या वर्षात हैलन लेख लिहू लागली. यात 
तिच्या आयुष्यातील गोष्टी असत. 


“लेडीज होम जर्नल' नावाच्या एका मासिकाच्या संपादकांना 
या लेखांसंबंधी समजले. त्यांच्या मासिकात ते प्रकाशित 
करण्याची त्यांनी हेलनकडे परवानगी मागितली. त्यासाठी 
त्यांनी हेलनला ३,००० डॉलर देण्याची तयारी दर्शवली. हेलनला 
फारच आश्‍चर्य वाटले. ही खूप मोठी रक्‍कम होती. हेलनने ते 
मान्य केले. अशा तऱहेने “द स्टोरी ऑफ माय लाइफ” (माझ्या 
आयुष्याची गोष्ट) ची सुरुवात झाली. 





4५र महिन्याला हेलनच्या गोष्टीचे एक नवे प्रकरण 

मासिकात प्रकाशित होऊ लागले. पहिले प्रकरण 
व्यवस्थित झाले. परंतु हेलनने दुसरे प्रकरण देण्यास 
उशीर केला. शिवाय ते फारच लांबलचक झाले होते. 
हेलन किंवा एनी कोणालाच त्याचे संपादन कसे 
करायचे हे माहित नव्हते. मग आता काय करणार? 

काही ओळखीच्या लोकांनी जॉन मेसी नावाच्या 
एका चांगल्या संपादकांचे नाव सुचवले. त्यांनी 


“द स्टोरी ऑफ माय लाइफ' हे हेलनचे पुस्तक चांगलेच 
गाजले. आज देखील ते मिळू शकते. जगातील पन्नास पेक्षा 
अधिक भाषांमध्ये त्याचा अनुवाद झाला आहे. लेखन हा हेलनचा 
आता नवा पेशा झाला होता. आता ही गोष्ट तिची नाही असे 
कोणीच म्हणू शकणार नव्हते. कारण आता ती तिच्याच 
आयुष्याची गोष्ट होती. 

जून १९०४ मध्ये हेलनला रॅडक्लिफ मधून विशेष 
सन्मानासह पदवी मिळाली. जगातील सर्वच वृत्तपत्रांनी या 





हेलनच्या लेखांचे संपादन केले. मासिकाला हे लेख घटनेला प्रसिद्धी दिली. आता पर्यंत हेलनसारख्या कोणत्याच 
फारच आवडले आणि वाचकही त्यावर फारच खूष होते. कर्णबधिर, दृष्टिहीन व्यक्‍तीने अशी कामगिरी केली नव्हती. 
ऑगस्टच्या अंकात शेवटचे प्रकरण प्रसिद्ध झाले आता तिला कॉलेजची पदवी मिळात्री होती खरी, पण त्याचे ती 
तोपर्यंत सगळे जग हेलन केलरच्या प्रेमात पडले होते! पुढे काय करणार होती? 


हेलनच्या गोष्टींचे एक पुस्तक करावे असे जॉन मेसींना वाटले. त्यांनी 
त्यात हेलनच्या लहानपणीच्या काही पत्रांचा आणि ऐँंनीने हेलनला कसे 
शिकवले याचाही समावेश केला. 
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ऐंनीला देखील आता महत्त्वाचे मोठे निर्णय घ्यायचे होते. जॉन प्रकरण १० 


मेसी आणि ऐंनी प्रेमात पडले होते आणि जॉनला ऐंनीशी विवाह मोठेपणीच्या हेलन केलर 
करायचा होता. पण मग हेलनचे काय होईल असा प्रश्‍न एंनीला पडला 
होता. हेलन आता स्वतंत्रपणे जगू शकेल का? एंनीला जॉन मेसीशी 





विवाह करायचा होता, म्हणून त्यांनी १९०५ साली विवाह केला. हेलन हेलनना एक सार्वजनिक भाषण देण्यासाठी आंमत्रित करण्यात 
त्यांच्यासोबतच राहत असे. आले होते. न्यू जर्सीमधील मॉन्ट क्लेअर येथे त्यांनी पहिले भाषण 

हेलनचे आयुष्यही पूर्वीप्रमाणे चालू होते. 'द वर्ल्ड आय लिव्ह इन” केले. ऐंनीही त्यांच्याबरोबर होत्या. पण तरीही हेलनना भीती 
(माझे जग) हे तिचे दुसरे पुस्तक १९०८ मध्ये प्रकाशित झाले, त्यात वाटत होती. त्यांचे बोलणे कोणाला समजलेच नाही तर? हेलन 
हेलनच्या जगाविषयी लिहिले होते. तिच्याकडे नसलेल्या दोन आपल्या आयुष्याबद्दल बोलल्या. त्यांचा आवाज स्पष्ट नव्हता, 
ज्ञानेंद्रियांची कमतरता ती स्पर्शज्ञान, गंध आणि चव यांच्याद्वारे कशी पण कोणालाच त्याचे विशेष काही वाटलेले दिसले नाही. श्रोते 
भरून काढते याचे त्यात वर्णन होते. या' पुस्तकादवारे हेलनची त्यांच्या प्रेमातच पडले होते. हेलनना आणखी भाषणांची आमंत्रणे 
कल्पनाशक्ती आणि ती आपल्या जगाचे चित्रण कसे करते हे देखील आली. 


लोकांना समजले. हे पुस्तकही खूप गाजले. पण आता हेलनला 
आपल्या स्वतःच्या पायावर उभे रहायचे होते. पुस्तकादवारे मिळणारे 
पैसे पुरेसे नव्हते. त्यातून चरितार्थ कसा काय चालणार? 








्ि ॥॥४७व [श्व ) 1141 

















मग हेलन आणि ऐंनी भाषणांच्या दौऱ्यावर निघाल्या. 
१९१३ साली त्यांनी अमेरिकेतील निरनिराळ्या शहरांना भेटी 
दिल्या. हेलन आपल्या आयुष्याबद्दल, भावनांबद्दल आणि 
त्यांनी जे यश मिळवले होते ते कसे साध्य केले याविषयी 
बोलत असत. ऐंनी हैलनची ओळख करून देत असत आणि 
भाषणानंतर समारोपही करत असत. हेलन ज्या ज्या 
ठिकाणी जात तिथे त्यांचे मनापासून स्वागत होत असे. 

मंचावर इतके भरभरून यश मिळाल्यावर काही लोकांनी 
त्यांना त्यांच्या आयुष्याबाबत एक चित्रपट करण्याचे 
आमंत्रण दिले. हेलन आणि ऐंनी हॉलिवुडला गेल्या आणि 
त्यांनी 'डिलिव्हरन्स' या नावाचा एक मूकपट तयार केला. 
त्या दोघी या चित्रपटातून किती पैसा मिळेल याची स्वप्ने 
पाहू लागल्या. हॉलिवुडच्या प्रसिद्द सिनेतारकांप्रमाणे त्या 
श्रीमंत आणि सुप्रसिद्ध होतील अशी त्यांना आशा वाटत होती. 
पण हा चित्रपट यशस्वी ठरला नाही. 

निराश होऊन हेलन व ऐंनी रेनथॅमला परत आल्या. आता 
त्यांच्यापुढे एक नवीच समस्या उभी राहिली. ऐंनी यांची 
दृष्टी कमी होऊ लागली होती. एनी आणि जॉन 
एकमेकांपासून वेगळे झाले होते. लग्न मोडल्याने ऐंनी फार 
दुःखी होत्या. आपण दृष्टिहीन होऊ अशी त्यांना भीती वाटू 
लागली होती. काही काळ दोघींनी विश्रांती घेतली. 
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आलेल्या पत्रांना हेलन उत्तरे पाठवत असत. हेलन प्रसिद्ध होत्या 


पण त्यांच्याकडे पैसे नव्हते. पैसे मिळवण्याचा काहीतरी मार्ग 
शोधणे भाग होते. त्याच वेळी त्यांच्यासमोर एक प्रस्ताव आला. 
न्यूयॉर्कच्या 'व्होडव्हील'चे काही प्रतिनिधी हेलन आणि ऐंनी 
यांना भेटायला आले. 'व्होडव्हील' मध्ये निरनिराळ्या प्रकारचे 
करमणुकीचे कार्यक्रम मंचावर सादर केले जात असत. त्या दोघी 
मिळून 'हेलन आणि तिची शिक्षिका' यांच्या संबंधीचा एक २० 
मिनिटांचा प्रवेश सादर करतील का अशी त्यांनी विचारणा केली. एनी 
आणि हेलनच्या मित्र मंडळींना ही कल्पना आवडली नाही. हेलन 
यांच्या आईला तर या कल्पनेचा रागच आला. लोक केवळ एक 
दृष्टिहीन, कर्णबधिर महिला पाहायला येतील, म्हणून त्यांचा या 
कार्यक्रमाला आक्षेप होता. पण हेलनना त्याची फिकीर नव्हती. त्यांना 
वाटले की यात मजा येईल. नेहमीप्रमाणेच एकदा हेलननी काही 
ठरवले की मग त्यात बदल होण्याचा प्रश्‍नच नसे. 

२४ फेब्रुवारी १९२० रोजी न्यूयॉर्कच्या पॅलेस थिएटर मध्ये पहिला 
कार्यक्रम झाला. शिक्षिकेने कार्यक्रमाची सुरुवात केली. त्या आयरिश 
पद्धतीचे कातडी बूट घालून आल्या होत्या. हेलनला सुरुवातीला कसे 
शिकवले हे त्यांनी सांगितले. मग मंच संगीताने भरून गेला. 
त्यानंतर पडदे उघडून हेलन मंचावर आल्या. 

एक दिवस ऐंनीने हेलनच्या हातावर 'पाणी" असा शब्द लिहिला 
आणि चमत्कार व्हावा त्याप्रमाणे हेलनला त्याचा अर्थ समजला ते 
त्यांनी सांगितले. 





त्यांचा हा कार्यक्रम झाल्यावर प्रेक्षागृहात टाळ्यांचा कडकडाट झाला. 
हेलन यांनी प्रेक्षकांना जिंकून घेतले होते. लवकरच ऐँनी आणि हेलन 
आपल्या कार्यक्रमासाठी सर्वात जास्त पैसे मिळवणाऱ्या कलाकार 
ठरल्या. त्यांना आठवड्याला २,५०० अमेरिकी डॉलर्स पर्यंतही कमाई होऊ 
लागली. हेलन मंचावरून पडतात का किंवा आणखी काही चूक करतात 
का, हे पाहण्यासाठी लोक त्यांना भेटायला येऊ लागत, आणि त्याची 
ऐंनीना काळजी वाटे. काही लोक त्यासाठी येत असतीलही, परंतु बहुतेक 
लोक तसे नव्हते. त्यांना हेलन यांचे कौतुक वाटे म्हणून ते येत असत. 
हेलनना 'व्होडव्हील' चा कार्यक्रम फारच आवडू लागला. इतर 
कार्यक्रमांतील कलाकारांशी 'बोलायला'ही हेलनना आवडत असे. 
रंगमंचाच्या मागील गंध, तिथत्री गडबड, तिथले वातावरण 
त्यांना फारच भावले. या एका मोठ्या कुटुंबाचा एक भाग असल्यासारखे 
त्यांना वाटते असे हेलन म्हणत असत. 

१९२४ साली हेलन केलरना एक नवीन काम मिळाले आणि ते 
त्या आयुष्याच्या अखेर पर्यंत करत राहिल्या. 'द अमेरिकन फाउंडेशन 
फॉर द ब्लाइंड' ने हेलन यांना त्यांच्यासाठी काम करण्याची विनंती 
केली. 





त्यांनी लोकांना भेटावे, दृष्टिहीन लोकांसंबंधी माहिती 
दयावी व पैसे उभे करावेत असे ते काम असणार होते. हेलन 

यांनी है काम स्वीकारले. त्यांच्या मते सर्वच ठिकाणच्या 
दृष्टिहीन लोकांना मदत करण्याचा हा एक मार्ग होता. 
आणि हेलन सर्व दृष्टिहीन लोकांच्या प्रतिनिधी ट्र 
बनल्या. त्या अनेक महाराजे, महाराण्या, आणि नद रि 
राष्ट्राध्यक्षांना भेटू लागल्या. ण 
| 





ऐंनी त्यांच्याबरोबर जात असत. 





१९२५ साली हेलन यांनी एक वर्षाची सुट्टी त्र 


घेऊन आणखी एक पुस्तक लिहिले. त्यांच्या १ 
आयुष्यातील अलीकडच्या काही वर्षांसंबंधी र । 
लिहिण्याची त्यांना विनंती करण्यात आत्री होती. यात 
त्यांनी आपला रॅडक्लिफ मधील अनुभव, फाउंडेशन फॉर द 
ब्लाइंड आणि आपल्या आयुष्यात आलेल्या व्यक्‍ती 


यांच्याविषयी लिहिले होते. 


रट 
शह 
ह 
हुं 





'मिडस्ट्रीम' हे पुस्तक 
१९२९ साली प्रकाशित झाले 
आणि तेही चांगल्रे गाजत्रे. 


या वर्षीच शेअर बाजार 
कोसळला आणि महामंदीचा 
काळ सुरु झाला. अमेरिकेतील 
लक्षावधी लोकांच्या नोकऱ्या 
आणि पैसे गेले. 


ऐँनी आजारी पडल्या. त्यांची दृष्टी अधिकाधिक कमकुवत होऊ 
लागली. नंतर त्यांची दृष्टी पूर्णपणे गेली. आपल्या शिक्षिकेची 
अवस्था पाहून हेलन फारच व्यथित झाल्या. ऐंनी यांची चांगली 
देखभाल होईल याची हेलननी सर्व व्यवस्था केली. पॉली थॉम्सन 
नावाच्या एक महिला सचिव ऐँंनींची ची जागा भरून काढू लागल्या. 





१९३६ साली ऐँंनी सलिवान यांचे निधन झाले. सुमारे ५न्वर्षे 
शिक्षिका (बाई) हेलनच्या आयुष्याच्या केंद्रस्थानी होत्या. हेलन 
त्यांच्याशिवाय जगू शकतील का? हेलन या धक्क्याने मोडून पडतील 
किंवा मागे पडतील असे अनेकांना वाटले. पण तसे झाले नाही. आपले 
काम चालू राहायला हवे हे हेलनना मनापासून पटले होते. आता मागे 
हटून चालणार नव्हते. बाईना ते आवडले नसते. 
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मग केवळ पॉल्रीच्या मदतीने हेलन 
काम करतच राहिल्या. फाउंडेशनचे 
प्रतिनिधित्व करणे त्यांनी चालूच ठेवले. 
त्या अमेरिकेचे अध्यक्ष फ्रँकलिन रुझवेल्टना भेटल्या. रुझवेल्टना 
पोलिओ झाला होता, त्यांच्या पायांना ब्रेसेस लावले होते आणि ते 
चाकाच्या खुर्चीचा वापर करत असत. शारीरिक व्यंगांवर मात करून 
खूप मोठ्या गोष्टी साध्य करता येतात हे या दोघांनी सिद्ध केले होते. 
दृष्टिहीन लोकांच्या कल्याणासाठी कायदे करण्यास हेलन यांनी मदत 
केली. दृष्टिहीन लोकांना शिक्षणासाठी आणि व्यवसाय शिक्षणासाठी 
आता पैसे मिळणार होते. सार्वजनिक वाचनालयांमध्ये 'बोलकी पुस्तके" 
उपलब्ध करून देण्यासाठी निधीची तरतूद करण्यात आली. या 
कायद्यामुळे दृष्टिहीन लोकांना स्वतंत्रपणे जगण्यास मदत झाली. 

१९३०्च्या दशकाच्या उत्तरार्धात हेलन केलर यांनी जपानचा दौरा 
केला. जपान मधील लोकांना हेलन केलर यांच्या विषयी माहिती होती, 
पण बऱ्याच जणांचा त्यांच्या विषयीच्या गोष्टींवर विश्‍वास नव्हता. 


जपानमध्ये दृष्टिहीन लोकांना फारच वाईट वागणूक मिळत असे. 
त्यांना क्वचितच थोडे शिक्षण आणि सरकारकडून नाममात्र मदत 
मिळत असे. हेलन केलर यांच्या दौऱ्यामुळे या परिस्थितीत फरक 
पडला. हेलनना कुत्री फार आवडतात हे माहित असल्याने जपानी 
लोकांनी त्यांना एक सुंदरसा अकीता जातीचा कुत्रा भेट दिला. 





फ्रँकलिन रुझवेल्ट आणि हेलन 
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फ्रँकलिन डिलानो रूझवेल्ट हे अमेरिकेचे 3२ वे अध्यक्ष होते. 
वयाच्या ३९ व्या वर्षी त्यांना पोलिओ झाला. त्यानंतर ते पायाला ब्रेसेस 
बांधल्याशिवाय आणि कुबड्यांच्या आधाराशिवाय चालू शकत नसत. 
परंतु, अशा अडचणी असूनही ते अमेरिकेच्या महान अध्यक्षांमध्ये 
गणले जातात. अमेरिकेतील महामंदीच्या काळात ते अध्यक्ष 
होते आणि बेरोजगारांना रोजगार मिळवून देण्यासाठी त्यांनी अनेक 
सरकारी योजना सुरु केल्या. दुसऱ्या जागतिक युद्धाच्या काळात त्यांनी 
अमेरिकेचे नेतृत्व केले. 

“फायरसाईड चॅट्स' (शेकोटी 
जवळच्या गप्पा) या त्यांच्या 
रेडिओ वरील कार्यक्रमांदवारे 
त्यांनी अनिश्‍चिततेच्या काळात 
आणि संकटाच्या प्रसंगात 
अमेरिकी लोकांना आशेचा 
दिलासा दिला. दुसऱ्या जागतिक 
युद्धाच्या समाप्तीच्या सुमारास, 
१९४५मध्ये त्यांचे निधन झाले. 
अमेरिकेच्या अध्यक्षपदी ते चार 
वेळा निवडून आले होते आणि 
इतर कोणत्याही अध्यक्षापेक्षा 
त्यांनी अधिक काळ हे महत्वाचे 
पद भूषवले. 












या भेटीदवारे जपानी लोकांना हेलनविषयी 
किती आदर होता हेच त्यांनी दाखवून दिले. 
त्यानंतर हेलन अमेरिकेत परत आल्या. 

१९४५ मध्ये दुसरे जागतिक युद्ध समाप्त 
झाल्यानंतर हेलन यांनी परत एकदा जगाचा 
दौरा केला. त्या अनेक दृष्टिहीन सैनिकांना 
भेटल्या. त्यांना स्फूर्ती दिली. त्यांच्या मनात 
आशा जागवली. 








ज्र आयुष्यभर हेलन केलर या शारीरिक कमतरता असणाऱ्या 
लोकांच्या बाजूने बोलत राहिल्या. ग्रोव्हर क्लीव्हलंड पासून ते जॉन 
एफ. केनेडी यांच्यापर्यंतच्या प्रत्येक अमेरिकी अध्यक्षांची त्यांनी 
भेट घेतली होती. 

१९५५ मध्ये त्यांनी 'टीचर: एन सलीवान मेसी' हे आणखी एक 
पुस्तक प्रकाशित केले. ज्या व्यक्‍तीने हेलनना खऱ्या अर्थाने 
जगायला शिकवले त्यांच्या विषयीचे हे पुस्तक होते. 

१९५९ साली ब्रॉडवेवर 'द मिरॅकल वर्कर' नावाच्या नाटकाचा 
शुभारंभ करण्यात आला. यातही लहानपणीची हेलन आणि तिच्या वि 
शिक्षिकेची गोष्ट रंगवली होती. त्यानंतर यावर आधारित एक 
लोकप्रिय चित्रपटही करण्यात आला. 


१ जून १९६८ रोजी हैलन केलर मरण पावल्या, त्यावेळी त्या ८८ 
वर्षाच्या होत्या. लक्षावधी लोकांना त्यांनी स्फूर्ती दिली. आज देखील 
त्यांची कहाणी प्रेरणादायी आहे. 

















